
  
  

      
 

     Wochenplan vom    22.4.24   bis zum 26.4.24 
 

Montag: 
Haschee mit Reis und Salat 1.2..3.4.8.7 R     10,50€ 
Gemüse-Nudel-Auflauf mit Salat 1.2.3.4.8        9,50€ 
 
Dienstag: 
Quiche Lorraine und Salat 1.2..3.4.8.7 R     10,50€ 

Linsen-Bolognese mit Spaghetti und Salat 1.2.3.4.8 egan    9,50€ 
 
Mittwoch  
Hackbraten mit Spätzle und Salat  1.2.4.3.4.8.7 R   10,50€ 
Knödel mit Pilzrahmsauce und Salat 1.2..3.4.8.7      9,50€ 
 
Donnerstag 
Grünes Rindfleisch mit Couscous .4.8.7 R    10,50€ 

Indisch-Curry mit Gemüse und Reis 1.2.3.4.8 egan     9,50€ 
 

Freitag 
Tunfisch-Lasagne  mit  Salat  1.2.3.4.8.9 F     10,50€ 
Dampfnudeln mit Zwetschgenkern und Vanillsauce 1.2.3.4.8   9,50€ 

 
Samstag 
 Wählen Sie nach Herzenslust aus unserer Frühstückskarte 
Machen Sie mit! Rebowl unser neues Pfandsystem für ihr Essen zum Mitnehmen! 
 
 

Änderungen vorbehalten        

                                   1)Glutenhaltig: Details bitte erfragen; 2) Laktose; 3) Hühnerei; 4) Sellerie; 5) Schalenfrüchte (Nüsse); 6) Erdnüsse; 

                           7) Soja; 8) Senf & Senferzeugnis 9) Sesam S= Schwein, R= Rind, P= Pute   H= Hühnchen S=Fisch 
egan

 


